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KONTINUALNI TYDENNI SLEDOVANiI EKG AMBULANTNE

Cislo vykonu:
17225

Autorska odbornost:
(107) kardiologie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Ambulantni kontinudlni 7-denni EKG monitorace holterovskym systémem umoziujici rozsdhlou kontrolu a
korekci automatické analyzy dat. Indikace: Pacient s mélo frekventnimi obtizemi (palpitace, presynkopa,
synkopa) s podezienim na arytmicky ptivod. Pacient po katetrové ablaci z divodu posouzeni efektivity
vykonu a moznosti vysazeni antikoagulacni ¢i antiarytmické 1€¢by. U pacienta je vysoka pravdépodobnost,
7e béhem sledovani bude zachycena a dokumentovana arytmicka etiologie klinickych obtizi. Vykon nelze
vykazovat s vykonem ¢. 17226 a 17240.

Poznamka:

Cim vykon zadina:

Vykon zacina ptilepenim EKG snimacich elektrod, event. specialni elektrody pro patch monitorovaci
systémy, na hrudnik pacienta. Nasleduje kontrola kvality EKG signélu, edukace pacienta, vybaveni
nahradnimi elektrodami.

Obsah a rozsah vykonu:

Napojeni snimaci jednotky do analytického systému vyhodnocujiciho pracovisté a nahrani dat monitorace do
systému . Automatickd analyza dat syst¢émem. Kontrola spravného zatazeni riiznych typtit QRS komplexti do
morfologickych kategorii a ptip. korekce, kontrola nejdelSiho RR intervalu /pauzy/ a automaticky
vyhodnocenych tachydysrytmii za pouZiti pfistrojem pfipravené¢ho grafického znazornéni srde¢niho rytmu
/histogramy, trendy/. Vyhodnoceni RR variability v ¢asové a spektralni oblasti. Analyza depresi a elevaci ST
usekt s kontrolou spravného urceni isoelektrického tiseku a J-bodu. Kontrola analyzy stimulovaného rytmu u
pacientti s kardiostimulatorem. Vyti§téni zpravy o monitoraci, event. digitélni report ve formatu PDF. Cinnost
l¢kate: Korekce analyzy na zéklad¢ upozornéni systémem, dikladné analyza kritickych Gsekl zaznamu,
zhodnoceni a korekce generované zpravy, stanoveni diagnézy poruchy rytmu, posouzeni typu a zavaznost
EKG znamek ischémie myokardu, frekvencniho profilu, Cetnosti extrasystrol dalSich specifickych klinickych
otazek, které jsou stanoveny zddankou na provedeni vykonu. Systém vyhodnocuje monitoraci sumarizané za
cely tyden, nevysila alerty, na které by bylo potieba reagovat.

Cim vykon konéi:

Odpojeni pacientské jednotky a sejmuti elektrod po 7 dnech, o€isténi kiize. Diagnosticka a terapeuticka
rozvaha lékate véetné pisemné zpravy. Administrativni ikony, archivace nalezi.

Kategorie: P - hrazen plng;

Typ formulare: Ambulantni

Omezeni mistem: A - pouze ambulantné

Omezeni frekvenci: 2/6 mésicu

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 60
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:
(V pripade, zZe vykon nahrazuje staré metody,

doplnte cisla pitvodnich vykonii.)
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Aktualni verze vykonu ,,Kontinualni vicedenni (2 az 7 dni) sledovani EKG ambulantné* byla administrativné
zménéna v rozporu s piivodnim odbornym navrhem Ceské asociace pro srdeéni rytmus, ktera navrhla vykon
pod nazvem ,,Kontinudlni tydenni sledovani EKG ambulantné.” Zména ¢asového rozsahu na ,,2—7 dni*
neodpovida ani klinickym ani ekonomickym argumentim uvedenym v ptivodni navrhu. Pevné definovana
7denni doba monitorace byla navrzena pro pacienty s malo frekventnimi obtizemi a pro post-ablacni
sledovani, kde je nutné dlouhé a jednorazove vysoce vytézné vysetieni. Kratkd 2—3denni monitorace je
naopak klinicky blizka 24hodinovému Holteru a neplni stejny tcel jako 7denni monitorace. SmiSenim
intervalu ,,2—7 dni“ v jednom vykonu se tim padem spojuji dva zcela odlisné typy vysetieni, a to jak z
hlediska indikaci, tak vypovédni hodnoty. Dostupna literatura prokazuje, ze 7denni zaznam zachyti podstatné
vice arytmii neZ zasadné krat$i zdznamy EKG. Pro uhradovy systém hrozi nahrazovéani 24hodinového EKG
Holteru ,,dvoudenni verzi vicedenni monitorace* vykazované za cenu 7denni monitorace a tim zneuzivani
finan¢nich zdrojii na zdravotni poskytovani péce. Tzn. ze zdravotni pojisStovny budou pln¢ uhrazovat cenu
drazsiho 7denniho monitorovani, aniz by byl jeho klinicky pfinos pacientim poskytnut. To je v pfimém
rozporu s cilem vykonu i s doporuc¢enimi EHRA/ESC, ktera jednozna¢né podporuji del§i monitorace u malo
frekventnich arytmii. Navrhujeme, aby byl vykon vracen k ptivodni, odborné zdlivodnéné definici
,Kontinudlni tydenni sledovani EKG ambulantné®, jak to jak verbalng, tak i obsahové, jak je uvedeno v
navrhu CASR. Takto postaveny vykon: - cili na specifickou skupinu pacientd, u nichZ kratké zaznamy
selhavaji, mé prokazany vyssi diagnosticky ptfinos oproti 24hodinové monitoraci, - je v souladu s
doporuc¢enimi mezinarodnich odbornych spolecnosti, podporuje efektivni vyuziti zdrojt, nikoli jejich pfesun
do pouze mirné prodlouzenych, ale vyrazné drazsich kratkodobych monitoraci.

Posouzeni medicinské efektivity: a) Kim JY, Oh IY, Lee H, Lee JH, Cho Y, Gil Y, Jung S, Kim DI, Shin
MG, Yoo JY, Kwak JY. The efficacy of detecting arrhythmia is higher with 7-day continuous
electrocardiographic patch monitoring than with 24-h Holter monitoring. J Arrhythm. 2023 May 8;39(3):422-
429. doi: 10.1002/j0a3.12865. PMID: 37324764; PMCID: PMC10264726. b) Mayer F, Stahrenberg R,
Groschel K, Mostardt S, Biermann J, Edelmann F, Liman J, Wasem J, Goehler A, Wachter R, Neumann A.
Cost-effectiveness of 7-day-Holter monitoring alone or in combination with transthoracic echocardiography
in patients with cerebral ischemia. Clin Res Cardiol. 2013 Dec;102(12):875-84. doi: 10.1007/s00392-013-
0601-2. Epub 2013 Aug 2. PMID: 23904073; PMCID: PM(C3826055. ¢) Nielsen JC, Lin YJ, de Oliveira
Figueiredo MJ, Sepehri Shamloo A, Alfie A, Boveda S, Dagres N, Di Toro D, Eckhardt LL, Ellenbogen K,
Hardy C, Ikeda T, Jaswal A, Kaufman E, Krahn A, Kusano K, Kutyifa V, Lim HS, Lip GYH, Nava-Townsend
S, Pak HN, Rodriguez Diez G, Sauer W, Saxena A, Svendsen JH, Vanegas D, Vaseghi M, Wilde A, Bunch TJ;
ESC Scientific Document Group; Buxton AE, Calvimontes G, Chao TF, Eckardt L, Estner H, Gillis AM, Isa
R, Kautzner J, Maury P, Moss JD, Nam GB, Olshansky B, Pava Molano LF, Pimentel M, Prabhu M, Tzou
WS, Sommer P, Swampillai J, Vidal A, Deneke T, Hindricks G, Leclercq C. European Heart Rhythm
Association (EHRA)/Heart Rhythm Society (HRS)/Asia Pacific Heart Rhythm Society (APHRS)/Latin
American Heart Rhythm Society (LAHRS) expert consensus on risk assessment in cardiac arrhythmias: use
the right tool for the right outcome, in the right population. Europace. 2020 Aug 1;22(8):1147-1148. doi:
10.1093/europace/euaa065. PMID: 32538434; PMCID: PMC7400488.

Ekonomicky dopad:
(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym prinosem:
Zpiisob uhrady v dalSich zemich:

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
302 détska kardiologie 4,58
Nositelé:
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Poradi Kategorie Funkce Praxe

10 L3 Lékar 3

Piimo spotiebovany material - PMAT:

Kod Nazev

A000053 EKG elektroda samolepici

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:

Tisk

Cas Poznamka

60

Doplnék Mnozstvi Jednotka Cena

Aktuélni body

838,87

Celkem: 838,87

Body
35ks 3,00 105,00
Celkem: 3,00 105,00

Kod Nazev Dopliniek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body
Celkem: 0,00 0,00
Pristroje:
Kod Nazev D.Z.N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body
Monitor Holterovsky - pacientska
MO0762 jednotka v cené 130 000,- 4 26000 1 1,00 130 000,00 243,75
Monitor Holterovsky -
MO0763 vyhodnocovaci jednotka v cené 2 4100000 6 1,00 2 000 000,00 416,67
000 000,-
Celkem: 2 130 000,00 660,42
ZUM:
Kod Nazev
Polozky mimo ¢iselnik
Nézev  Popis
ZULP:
Kod Nazev
Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis
Bodova Piimé Osobni Rezijni Celkem
hodnota 765,42 838,87 274,80 1879
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